
Lieu : école primaire Paul-Elbel rue Thurin de 7h30 à 18h30 - Accueil des enfants de 7h30 à 9h - départ à partir de 17h - Renseignement au 03 29 52 66 66 

Programme d’activités  Sports Loisirs Évasion  
6-8 ans et 9-13 ans
Thème : Les artistes en herbe «Corps et scène»
Tout au long de la semaine, vos enfants vont explorer le monde de l’expression artistique 
à travers le mouvement, le théâtre et les arts martiaux. Ils vont apprendre à jouer avec 
leur corps, leur voix et leur créativité pour donner vie à des émotions et des histoires. Pour 
clôturer cette belle aventure, une petite mise en scène de leurs acquis le vendredi après-midi 
terminera cette première semaine des vacances de printemps ! 
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-m
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Lundi 7 avril Mardi 8 avril Mercredi 9 avril Jeudi 10 avril

Jeux de présentation 
Jeux sportif 

Initiation aux arts martiaux
Expression scénique

Création de jeux de société 

ECOLE DES CHAMPIONS

(au Palais Omnisports  
Joseph-Claudel)

PIQUE-NIQUE

Piscine ANA Foot en salle
(apporter des basket propres)

Initiation aux arts martiaux
Expression scénique 

Fabrication de marionnettes

jeu du drapeau

initiation aux arts martiaux 

expression scénique Arts martiaux

Expression scénique 

Paint ball
Bricolage de Pâques 

Sagamore ( jeux d’expressions)
   Théâtre 

Jeux sportifs

Sortie au parc Simone-Veil
«Donjon et chatons»

( jeux de rôles)

Fureur ( jeux d’épreuves)

jeu du miroirPiscine ANA

FIL ROUGE : INITIATION ARTS MARTIAUX ET DÉCOUVERTE DE LA SCÈNE 

Vendredi 11 avril

Représentation 
«Corps et scène»



Programme d’activités  Sports Loisirs Évasion  
6-8 ans et 9-13 ans
Thème : Mon arbre de Pâques 
Vos enfants vont découvrir la magie du printemps et la tradition de l’arbre de 
Pâques à travers des activités créatives et ludiques. Entre peinture, collage et 
décoration, ils vont laissé parler leur imagination pour donner vie à un arbre 
unique, coloré et rempli de surprises ! 

Ma
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Lundi 14 avril Mardi 15 avril Mercredi 16 avril Jeudi 17 avril

Jeux pour apprendre à se 
connaître

Les petites mains créatives
Jeux sportif

Fabrication de toupies de 
Pâques

Sortie au Planétarium
à Épinal

(départ 9h)

PIQUE-NIQUE

Découverte du château et de 
ses animaux

(retour vers 17h)

Piscine ANA Tennis de table
Les petites mains créatives

«Donjon et chatons»
( jeux de rôles)

Jeux traditionnels 

Foot / basket

Les petites mains créatives

CirqueBadminton

Les mots unis

Jeux traditionnels
Décoration des œufs de Pâques 

Mon lapin en origami

Les petites mains créatives

Jeux sportif
Koh-lanta

Mon panier de Pâques

Illusions d’optique
Piscine ANA

FIL ROUGE : INITIATION ARTS MARTIAUX ET DÉCOUVERTE DE LA SCÈNE 

Vendredi 18 avril

Chasse à l’œuf 
de Pâques

Lieu : école primaire Paul-Elbel rue Thurin de 7h30 à 18h30 - Accueil des enfants de 7h30 à 9h - départ à partir de 17h - Renseignement au 03 29 52 66 66 


