INFOLETTRE N°658
DU 16 AU 23 JANVIER 2026

DE LA CREATION, DES VGEEUX ET DU
BONHEUR

Enjanvier, les voeux sont de saison. Si les quelques mots permettant de souhaiter le meilleur sont
souvent des poncifs, ils peuvent aussi s'averer reconfortants. Partant de ce constat, plusieurs
éleves des activites peri-scolaires dans les ecoles publiques déodatiennes et de jeunes membres
de I'association Selia ont fait appel a leur créativité pour concevoir des cartes de voeux destinées
aux aines.

Collage, découpage, dessin a l'aide de crayons de couleur, de peinture, de pastel ou de cire : toutes
les technigues ont éte utilisées pour sublimer les quelques bouts de feuilles cartonnées. Seules
consignes a respecter : faire une création recto/verso, propre, en évitant les fautes d'orthographe.
Au total, plus de 250 cartes de voeux ont éeté réalisées. Celles-ci sont remises par une poignée
d'enfants, chaque mercredi du mois, aux membres des résidences du Parc et d'Alsace — comme
ce fut le cas cette semaine a la résidence du Parc —, mais aussi aux EHPAD déodatiens, au
cours d'échanges intergenérationnels apprecies par tous. De petits gestes, vecteurs de grands
bonheurs.




DU BIEN-ETRE A L’ESPACE FRANCOIS-MITTERRAND

Permettant de commencer I'année en toute détente, le 4¢ Salon du
Bien-étre est programme le samedi 24 janvier, de 10 h a 19 h, et le
dimanche 25 janvier, de 10 h a 18 h, a I'Espace Francois-Mitterrand.
Comme annonceé cette semaine lors de la conférence de presse, ce salon,
non médical, proposera tout ce qu'il faut pour le bien-étre des adultes,
des enfants et méme des animaux !

Entrée gratuite, restauration possible sur place.

salon Bien-Etre

Samedi
24 janvier 2026
10ha19h

Dimanche
25 janvier 2026
10ha18h
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DU VENDREDI 16 AU DIMANCHE 18
ESPACE FRANCOIS-MITTERRAND

DON DU LIVRE
ORGANISE PAR L’APIST SAINT-DIE

campus
connecté

Saint-Dié-des-Vosges

MERCREDI2IDE9HAT2H 30
2 RUE DE LA BEHOUILLE

PORTES OUVERTES AU CAMPUS CONNECTE

A NE PAS MANQUER

SAMEDI17A20H
PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

LES LOUVES - EVREUX

JEUDI22 DE15H30 A19 H 30
SALLE CARBONNAR

DON DU SANG




ET AUSSI

Du 9 au 24 janvier

Mardi 20 janvier

Mur d’expression

> Médiatheque La Boussole

Dans le cadre des Nuits de la lecture, partagez-nous
vOs souvenirs, réflexions et anecdotes de la ville et Ia
campagne sur notre mur d’expression

Du 9 au 24 janvier

Durant tout le mois de janvier

Les lundis de 9 h a midi et les vendredis 16, 23 et 30
de13h30a16 h, permanence Mutua +
> CCAS, rue d’Amérique

Du vendredi 16 au dimanche
18 janvier

Don du livre, proposé par I'APIST Saint-Dié

> Espace Francois-Mitterrand

Vendredide14h30a18 h

Samedide10ha18h

Dimanchede10 ha17 h

Dépot de livres (sauf revues et encyclopédies) : vendredi
16 janvier de 11 h a 13 h 30 sur site. Contact : apist.
saintdie@gmail.com ou 07 452598 64

Vendredi 16 janvier

De 17 h a 20 h, Portes ouvertes du college Vautrin-Lud
> College Vautrin-Lud, rue de la Tuilerie

Samedi 17 janvier

10 h, SRD Handsport / Epinal ASHGE
> Palais omnisports Joseph-Claudel, salle 2

14 h, NUMERICA « Game en theme : défi Mario Kart »
> |.a Boussole

20 h, volley-ball, Saforelle Power 6, Les Louves -
Evreux
> Palais omnisports Joseph-Claudel

20 h 30, Volley-ball, Pré-nationale féminine, Les
Louves B - Villers-les-Nancy
> Gymnase Michel-Plinguier

Dimanche 18 janvier

Dés 12 h, Tennis de table, critérium fédéral
> Palais omnisports Joseph-Claudel

17 h, Théatre satirique, musical et pictural

« Contre’s » Le progres [ 'amour / la démocratie
par la Compagnie Les Crieurs de nuit dans le cadre des
40 ans de I'association Coté Jardin, en partenariat avec
I'Espace des Arts plastiques

> Espace des Arts plastiques

Lundi 19 janvier

De 11 h a12 h 30, poste mobile de proximité de la
police municipale
> Ecole Georges-Darmois

12 h 30, sortie raquettes du Club vosgien : Le Collet,
facile
Parking P2 du Palais omnisports Joseph-Claudel

Du 21 au 24 janvier

Les Nuits de la lecture

Un événement national porté par le Centre national

du Livre et impulsé par le ministere de la Culture. Du

21 au 24 janvier, les bibliotheques intercommunales La
Boussole et Jean-de-la-Fontaine célébreront les 10¢ Nuits
de la lecture sur le theme “Villes et campagnes”.

Mercredi 21 janvier

De 9 ha12 h 30, portes ouvertes au Campus connecté
> 2 rue de la Behouille

10 h 30, Les P’tits Lus dans le cadre des Nuits de |a
lecture
> Médiatheque Jean-de-la-Fontaine

De 14 h a15 h 30, poste mobile de proximite de la
police municipale
> Vigne-Henry

De 14 h a 20 h, Pétanque, concours hivernaux en
doublette
> Boulodrome

15 h 30, Repair Café par 'association ETC...Terra
> (Cap Jeunes

18 h, Heure musicale avec les éléves des classes de
piano et violon de Mikiko Moulin et Olga Ferry
> Plateau de La NEF

eudi 22 janvier

De15h30a19 h 30, don du sang
> Salle Carbonnar
Vendredi 23 janvier

De 9 h30a1h30, /e maire sur le marche
> Place du Marché

12 h 30, Assemblée génerale de 'association
Guillaume-Budé

> Bibliotheque Budé Georges-Tronquart, lycée Jules-
Ferry

18 h, Heure musicale en compagnie des éleves de la
classe de trombone de Jaime Eduardo Carrasco Varetto
> Plateau de La NEF

. Sortie

. Evénement/Manifestation

@ Culture

© Sport

O Atelier/Loisir



LES EXPOS

JUSQU'AU 28 JANVIER
LA BOUSSOLE, VITRINE PRINCIPALE DE LA BOITE AU TRESOR

« COULEUR DE PAPIER »
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= Vol VITRINES LATERALES DE LA BOITE AU TRESOR - LA BOUSSOLE
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JUSQU’AU 31 JANVIER

MEDIATHEQUE JEAN-DE-LA-FONTAINE

LE PAPILLON TRES PRESSE, D’APRES
L’ALBUM EPONYME DE LUCIE ALBON,
AUTRICE ET ILLUSTRATRICE IEUNESSE

JUSQU'AU 7 FEVRIER
BIBLIOTHEQUE DE L'IUT

« MANIFESTEZ-VOUS », EXPOSITION
D’AMNESTY INTERNATIONAL REALISEE
AVEC L’AGENCE DE PHOTOGRAPHES
MYOP

LUNDI, MARDI, JEUDI ET VENDREDI DE 8 H
A16 H 30

JUSQU'AU 14 FEVRIER
GALERIE DE LA BOUSSOLE

LUMIN’AIR - A LA LUEUR DES
PROFONDEURS

Exposition Lumin air

A la lueur
des profondeurs

Par Baptiste Chasseigne et Erwann Weber.
position photogra phq t'l ante invite a

du 9janVier Cd:étcouvrlrla ches d | biodiversité soutarraing

12 clichés s au cou d xplorations

spéléolo; g q es menées dans la région.
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au 1 4 fevr'er Visite guidée le vendredi 9 janvier a 17h30

par Baptiste Chasseigne

JUSQU'AU AU 14 FEVRIER
ESPACE DES ARTS PLASTIQUES CEPAGRAP

MATIERE DE SILENCE PAR AUDREY
BICHET (GRAVEURE) ET OLIVIA
LEFEVRE (CERAMISTE)

RENCONTRE AVEC LES ARTISTES JEUDI
5 FEVRIER A 18H

. MATIERE DE SILENCE

Audrey BICHET f Olivie LEFEVREE
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DU 21 JANVIER AU 24 FEVRIER
SALLE D’EXPOSITION LA BOUSSOLE

« REALITES ENCHEVETREES,
DIALOGUE ENTRE VILLE ET NATURE »
DE SARAH TEULET, ARTISTE
SERIGRAPHE VOSGIENNE




