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ACORIS Adeuxpatés lorrains

mutuelles

de chez vous!

Avancez en toute sérénité!

Accidents domestiques, cambriolages, dégdts des eaux.. Les impréuvus

peuvent survenir d tout moment et engendrer des conséquences financiéres

importantes. Pour vous accompagner face a ces situations, ACORIS
Mutuelles propose des solutions de protection adaptées et performantes.

AUTOMOBILE 3

Que vous soyez responsable ou victime d'un
accident, une bonne couverture est essentielle.
Avec les garanties ACORIS Mutuelles, vous étes
protégé contre le vol de votre véhicule, les
dommages causés ou subis, le bris de glace, et
bien d'autres aléas du quotidien.

HABITATION g

Votre logement est le coeur de votre histoire
familiale, un bien précieux a protéger.
Cambriolage, incendie, catastrophes
naturelles.. nous anticipons tous les risques que
vous soyez locataires ou propriétaires. Et
également si vous échangez votre maison ou si
vous étes en colocation : nos contrats
s‘adaptent d votre style de vie.

. XD
ACCIDENTS DE LA VIE PRIVEE 02>

Parce que les accidents ne préviennent pas,
cette assurance protége votre famille et
vous-méme face aux imprévus du quotidien :
chutes domestiques, blessures lors de la
pratigue sportive, et bien plus encore.

PROTECTION JURIDIQUE &(&

Des litiges peuvent survenir a tout moment.
Grdce G notre assurance Protection Juridique,
bénéficiez d'un accompagnement par des
experts, quil s‘agisse d'un différend avec un
voisin ou un prestataire. Lors d'une location
saisonniére ou d'achats en ligne ...

PACK TRAVEL + : VOYAGEZ L’ESPRIT
TRANQUILLE

Vous résidez en France et révez de parcourir le
monde ? PACK TRAVEL + dACORIS Mutuelles vous

offre une couverture compléte pour vos voyages.
Deux niveaux de garanties sont disponibles :

. Monde entier,
+  Paysde [Union Européenne.
Vos avantages*:

. Remboursement ¢ 100 % des frais réels dés le
premier euro,

Prise en charge des frais d’hospitalisation ou de
rapatriement sanitaire,

Assistance compléte : juridique, retour anticipé,
accompagnement en cas de déces ou
hospitalisation.

ETUDIANTS : une solution pensée pourvous!

Que ce soit pour un stage ou un voyage l’étrongen
PACK TRAVEL vous accompagne partout. Etudiez,
explorez, découurez... en toute sérénité.

Offre spéciale : bénéficiez de 10% de réduction sur
lassurance voyage du ler au 31 jonvier 2025 (oir
conditions en agence).

‘du 1¥"au 31 janvier 2025 - voir conditions en agence.

~10%

st
UR MON ASSURANGE Vovage:

—

CIRSEED 09 69 36 10 20)

APPEL NON SURTAXE

acorismutuelles.fr

Mutuelle soumise aux dispositions du Livre II du code de la mutualité. SIREN 780 004 099. Siege social : 6-8 viaduc Kennedy CS 44210 - 54042 Nancy Cedex
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GHERES DEODATIENNES, GHERS DEODATIENS,

u seuil de cette
nouvelle année,
c'estavec un plaisir
renouvelé que je
m'adresse avous
pour vous présenter,
en mon nom etaunom
del'ensemble du Conseil
municipal, nos voeux les
plus sinceres pour 2026.
Que cette année vous
apporte, ainsi qu'avos
proches, lasanté, la
réeussite dans vos projets
et de nombreux moments
de bonheur partageé.
Comme vous pourrez le
liredansles pagesdece
magazine, le budget

g
e

primitif 2026 a été construit
avec rigueur en garantis-
sant la poursuite des
investissements. Parmi

les grands chantiers a
venir: larefection de
I'avenue du Cimetiere-
Militaire et larénovation de
la piste d'athlétisme. Vivre
ensemble a Saint-Die-des-
Vosges, c'est aussi
apprendre a partager
I'espace public de maniére
apaisee. Dans cette
optique, la Ville adéploye
une série de panneaux
pedagogiques dediés ala
place du vélo. L'objectif est
clair:informer les usagers,

cyclistes comme automo-
bilistes, pour renforcer la
securité de tous et
favoriser une cohabitation
harmonieuse des mobilités
dans nos rues. Enfin, notre
ville ne serait pas ce qu'elle
est sans I'esprit de fraterni-
te quil'anime. Parce que
I'hiver est une période ou
I'entraide est plus que
jamais nécessaire, je vous
invite a participer ala
Grande collecte alimen-
taire qui se dérouleradu 30
janvier au 6 février 2026.

Je sais pouvoir compter
sur votre genérosite
habituelle pour soutenir

celles et ceux qui
en ont besoin.

Belle et heureuse année
2026 atoutesetatous!

Votre dévoué maire,

BRUNO TOUSSAINT

==

Adenda détachable

en pagdes centrales !

6-11

12-15
16
18-21
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Réseau cyclable:

un peu de pédagogie...
DOSSIER

Prendre soinde soi,
c'est|'affaire de tous
TRIBUNES
EVENEMENT
Enquéte d'une Miss
Cgmaval dansleventre
L'Egalite en actions

Un Salon bon et écolo
PORTRAIT

Eric Antoine
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SUR LE VIF

@ Les Américaines
soufflent leurs 30
bougies

Lassociation « Les Américaines »
asouffié ses 30 bougiesle
samedi 8 novembre, aI’Espace
Frangois-Mitterrand. Avantune
soirée anniversaire en deux
temps, des expositions,
animations et démonstrations
ont plongé le public dans'univers
desmajorettes toutaulong dela
journée.

@ Mobilisation
anti-violences

Ennovembre, lesviolences
conjugales etintrafamiliales ont
fait 'objet d’'une campagne de
sensibilisation. Outrele
violentométre surles sacs a pain
pour fiécher sa situation
personnelle, exposition,
projections et spectacles ont
donné 'occasionachacunde
parler et de réfiéchirsurce
sujet.

© un salon toujours
aussi créatif

Organisé par le club Aux Bons
Points avec le soutien de la Ville,
le 8e Salon des Loisirs Créatifs
a de nouveau enchanté son
public du 44 au 16 novembre.
Une quarantaine d’exposants
étaient présents pour parta-
ger leur savoir-faire sur leurs
stands ou via des ateliers.

O une initiative
savoureuse !

Le Kiwanis a proposé le Salon
Vins et Saveurs du 24 au 23
novembre a I’Espace Fran-
gois-Mitterrand. Pendant

tout un week-end, grace aux
producteurs présents, le public
a pu explorer le monde du vin et
de la gastronomie avec la pos-
sibilité de déguster sur place,
avec modération évidemment !

DEODATIENS #80



SUR LE VIF

@ Téléthon :un élancitoyen

Lancé parunjeu de piste le 29 novembre et cloturé par une soirée
festive le 5 décembre, le Téléthon a mobilisé les Déodatiens.
Organisé parla Ville et porté par 'association Déo’Recycle, ila
permis de collecter des fonds pourla recherche surles maladies
pares grace aux nombreuses animations proposées parles
associations toutau long de I'événement.

O Toujours aussi belles

Le défilé de la Saint-Nicolas, la splendeur du grand sapin, le
marché artisanal de Noél, les ateliers créatifs et les animations
encentre-ville... les fétes de fin d’année ont une nouvelle fois
tenutoutes leurs promesses. Ce programme multisensoriel a
émerveillé petits et grands !

JANVIER - FEVRIER 2026
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MOBILISATION GOLLEGTIVE

Du 30 janvier

au 6 févrien, la
Grande collecte
communale mo-
bilisera tous les
acteurs locaux
pour soutenir les
associations et
structures d’aide
alimentaire.

esannees
passentetle
constatest
indéniable:

les besoinsen
produits de
premiere
nécessité, vitaux par nature,
ne cessent d'augmenter.
«Qutre le fait que le nombre
de bénéficiaires ne diminue
pas, on constate, al'échelle
départementale, que les
personnes en situation de
précarite ily a quelques

années sont désormais dans

une grande précarité»,
indique Cendrine Pintos,

directrice du centre commu-

nal d'action sociale (CCAS)
deodatien.

Face ace constat alarmant,
une seule solution: I'union
collective. A Saint-Dié-des-
Vosges, cette solidarité
indispensable s'exprimeraa
travers la troisieme édition
delaGrande Collecte
communale, organisée du
30janvier au 6 fevrier. Son
ambition ? Mobiliser tous les
acteurs du territoire pour
collecterle plus grand

nombre possible de produits

de premiere nécessite.
Cesacteurs, ce sont
évidemmentlaVille et son
CCAS, quitiendrontune

dons et stocker les produits
collectés. Mais aussiles
magasins, les associations et
les établissements scolaires,
quiont tousla possibilite
d'installer un chariot dans
leurs locaux ou de préter
main-forte pour latenue des
stands solidaires (voir par
ailleurs). Sans oublier les
donateurs, habitants du
territoire ou non, véritables
pierres angulaires de
I'événement.

Concernant les produits
recherchés, laliste est
longue : féculents, legumi-
neuses, conserves, epicerie
salée ou sucrée, condiments,
produits pour bébe, produits

d'hygiene... Tant gu'iln'est
pas perissable acourtterme
(al'instar des produits frais)
etqu'iln'apas dépasse sa
Date de Durabilite Minimale
(DDM) depuis de nombreux
mois, le produit peut étre
collecte!

'ensemble delacollecte
seraensuite redistribué aux
associations et structures
délivrant une aide alimen-
taire danslacommune,
comme le Secours populaire,
les Restos du Ceeur, la
Croix-Rouge, Sélia ou encore
I'épicerie sociale.®

Retrouvez toutesles
informations pratiques sur
www.saint-die-des-vosges.
fr

Ny,
S %
Sivous
souhaitez
apporter

votre aide lors de
la tenue d'un stand
solidaire, il n'est
pas trop tard ! Il
vous suffit de vous
signaler par mail a
grande-collecte@
ville-saintdie.fr.

permanence chaque jour, de
10ha19h,danslasalle
Carbonnar, pour recueillir les

DEODATIENS #80

Les produits de premiére nécessité seront principalement récoltés
dans la salle Carbonnar, du 30 janvier au 6 février.



SENSIBILISER POUR
GOMPRENDRE

Une sensibilisation
a la précarité
alimentaire est
meneée, en méme
temps que la col-
lecte, dans les
établissements
scolaires de la
ville.

u-deladela

volonté de

collecterun

maximum de

produitsde
premiére nécessité afinde
répondre aux besoins des
associations et structures
demandeuses, l'idée de la
Grande Collecte communale
est aussi de sensibiliser les
différents publics ala
précarité alimentaire. Pour
ce faire, Cendrine Pintos se
rend dansl'ensemble des
établissements scolaires afin
de mener desactionsde

sensibilisation. Ecoles
maternelles, primaires,
colleges, lycées, IUT, INSIC...
chaque établissement
bénéficie d'undiscours
adapté au profil des éleves.
«Certains ne s'’en rendent
pas compte, mais c'estun
sujet quitouche toutle
monde. lIn'y apas de honte a
avoirlorsqu'on traverse une
période difficile», affirme la
directrice du centre commu-
nal d'action sociale. «Ces
dernieres années, certains
enfants ont pris la parole car

Lintervention permet aux enfants d’étre sensibilisés a la cause.

DES GONGERTS SOLIDAIRES

ngagé danslaGrande
Collecte communale
depuis lapremiere
édition, Jean-Michel Rey
accorderade nouveau
saguitare pour cette
troisieme édition. Vendredi
30janvier, alasalle Carbon-
nar, le célébre musicien et
chanteur déodatien se
produira avec son groupe
Topic pour proposer un
concert tout public. Poury
assister, il suffirade déposer
un produit de premiére
nécessité (alimentaire non
périssable, hygiene, produit

pour bebé, etc.) al'entrée
delasalle!

Quelques jours plus tard,

le jeudi5 février au matin, il
reviendra mais cette fois au
sein du pble touristique et
culturelintercommunal La
Boussole avec le groupe
Jean-Michel Rey & Cie pour
offrirun concert de trois
quarts d'heure aux éleves
des différentes écoles
déodatiennes. L'occasion
d'apporter une nouvelle
note de bonheur a

la collecte solidaire. ®

TOUTE LACTU

ils sont venus a l'épicerie, et
celaleur tenait a cceur de
rendre la pareille», pour-
suit-elle. Pour completer
cette intervention, un chariot
serainstallé dans chaque
établissement. Libre ensuite,
aux éleves, membres du
corps enseignant ou
personnel, de venir déposer
un ou plusieurs produits de
premiere nécessité (voir la
liste sur www.saint-die-des-
vosges.fr) et ainsi contribuer
alareussite de cette
troisieme edition. @

Pour plus d'informations,
rendez-vous sur www.
saint-die-des-vosges.fr

Jean-Michel Rey renouvelle
ses concerts solidaires.

) BREEL

NETTOYAGE
DEPRINTEMPS

Le grand nettoyage de
printemps revientdu 28
mars au 4 avril. Comme
toujours, votre mohilisation
permettra de réussirune
action citoyenne en faveur
de notre cadre devie. Des
plages horaires d’interven-
tionseront proposées:a
vous, groupes et partici-
pantsindividuels, de vous
inscrire sur nettoyage-prin-
tempsa@ville-saintdie.fr.

COLLECTES
ENCOMBRANTS

3févrieret3mars:
Robache, Vigne-Henny,
Pré-Fleuri, Behouille,
Bois-Basselin, Dijon, Gratin,
Vaxenaire
13janvieret10février:
Kellermann,'Orme,
Saint-Roch

20janvieret 17 février:
Centre-ville, Hellieule, La Bolle
27 janvier et 24 février:
Foucharupt, Marzelay, Le Villé

ORDURES
MENAGERES

Lundi : Marzelay, Saint-
Roch,’Orme, La
Vigne-Henry

Mavrdi : Hyper-centre, La
Bolle, Les Tiges, ZAC
Hellieule1et3
Mercredi: Gratin, Dijon
Jeudi: ZAC Hellieule 2,
Madeleine et Souhait,
Foucharupt

Vendredi: Hyper-centre

Recyclables

Lundi: Marzelay, Saint-
Roch,’Orme, La
Vigne-Henry

Mardi: LaBolle, Les Tiges,
ZAC Hellieule1¢t3
Mercredi: Gratin, Dijon
Jeudi: ZAC Hellieule 2,
Madeleine et Souhait,
Foucharupt

Vendredi: Hyper-centre ®

JANVIER - FEVRIER 2026



FINANGES : TENIR LE G

Le conseil municipal a voté le budget primitif le 4 décembre 2025.

Le contexte politique et financier national incertain conduit la collectivité a
maintenin, pour 2026, un cadre budgétaire reposant sur deux axes : stabilité
fiscale et maitrise de I'’endettement.

e pilotage
financier
s'appuie

sur plusieurs
lignes
directrices.

Fiscalité locale :les taux
serontinchanges, seulesles
bases sont revalorisées
automatiquement, comme
décidé par le gouvernement
en Loide Finances.

Encoursdeladette:
I'endettement diminuerade

DEODATIENS #80

1,3 million d'euros en 2026.

Au lerjanvier 2026, il s'éleve a
46 millions d'euros, dont 80 %
sont portés parle budget
principal. Lextinction des
emprunts structures dits
toxiques arriveraen 2027 et
réduirales charges d'intéréts
de 700 000 2800 000 € par
an apartirde 2028.

Soutien aux associations:
les moyens affectés au tissu
associatif resterontau
niveau observé en 2025,
tant surle plan financier
que logistique.

Investissements:ils
devraient atteindre

6,5 millions d'euros en 2026
(+500000 €). Les opérations
concernees sontengagees
ou fontl'objetd'etudes
depuis plusieursannées:
refection de l'avenue du
Cimetiere-Militaire, celle de
la piste d'athlétisme,
refection et sécurisation de
larue des Genéts, déploie-
ment de la vidéoprotection,
redynamisation du centre-
ville vialarénovation des
logements et le soutien a
I'attractivité des commerces,

modernisation de l'éclairage
public...

Encoursaumoment ou
nous imprimons, les
arbitrages attendus au
niveau national dans le cadre
du Projet de Loide Finances
2026 et des années a venir
seront déterminants pour la
trajectoire financiere
delaVille etdevraient peser
sur lacapacité d'investisse-
ment. Au besoin, il sera
possible de revoir

le calendrier de realisation
de certains projets.



TouTE LACTU R

INVESTISSEMENT - LES

PROJETS MAJEURS 2026-2021

L’enveloppe de 6,5 millions d’euros dédiée aux investisse-
ments a fait I'objet d’arbitrages. Parmi les projets majeurs
figurent notamment la réfection de I'avenue du Cime-
tiere-Militaire, celle de la piste d’athlétisme et la végétalisa-
tion de la cour de I’école élémentaire Paul-Elbel.

Avenue du
Cimetiére-Militaire
Laphase d'étude est
bouclée et les travaux
devraientcommencer
durant le premier trimestre.
lls porteront sur laréfection
de la voirie et la sécurisation
des cheminements pietons
et desitinéraires cyclables.
Au préalable, lacommunauté
d'agglomération intervien-
drasurlesréseaux humides
(eau, assainissement
eteaux pluviales).
lopération comporte
également l'enfouissement
desréseaux secs aériens
ainsi que le remplacement
desluminaires énergivores
parles LED.

Montant des travaux:

12560 000 € TTC pour

la partie financee par

la Ville ;850 000 € TTC pour
I'enfouissement des réseaux
secs et l'éclairage public;
400000 € pourles

réseaux humides portes
par ’Agglomération.

Piste d'athlétisme
Installée dans le parc

des sports Edmond-et-
Jean-Woehrlé, la piste
d'athlétisme ne permet plus
de s'entrainer dans des
conditions optimales.
Saréfection compléete

et sasécurisation
pourraient commencer
dansle courantdu

premier semestre.

Montant estime des travaux:
1,8 million d'euros.

L’avenue du Cimetiére-Militaire sera refaite.

Végétalisationde
I'école élémentaire
Paul-Elbel

'anneée 2026 verra
lelancement de lavegetali-
sationde lacourdel'école
élémentaire Paul-Elbel, dans
le prolongement du projet
mene en 2025 pour la
maternelle. 600 000 €
devraient étre consacrés
alavegetalisation et
al'acquisition de jeux.

Quid des passerelles
delaRépublique ?
L'étude de réfection des
deux passerelles du pont
delaRépublique est
actuellementen cours et
I'analyse qui en serafaite
conditionneralasuite quiy
seradonnée. En effet,
silaréefection de la partie bois
suffit, il faudra compter

200 000 € HT de travaux par
passerelle. Enrevanche,
silastructure mémeesta
renforcer, lafacture pourrait

s'élever a800 000 € HT par
passerelle. Siaucun désordre
structurel n'estidentifié, la
rénovation d'une premiére
passerelle pourrait étre
réalisée courant 2026.

Opérations poursuivies
en 2026

* Laréfectiondesruesdu
Nouvel-Hbpital, des Genéts,
d'Ormont-Prolongée, Guyot
* Le déploiement

duréseau cyclable

* Le programme Action
Cceur de Ville pourla
rénovation des logements
etcommerces

* Le déploiement

de lavidéoprotection

* Le dispositif d'aide aux
loyers commerciaux

» Larénovation et 'équipe-
ment numérique des écoles
* Lamise enaccessibilité
des services publics

* Larénovation et lamoder-
nisation des installations
d'éclairage public®

ILS OUVRENT

Le chic d’antan

Jennifer Lagrange tient la
boutique.

Souhaitant mettre en
valeur les beaux objets
entreposés dansles locaux
de sonassociation,
Déo’Recycle, Jennifer
Lagrange aouvert une
boutique en centre-ville le
30 octobre. Décoration,
vaisselle, mobilier: tout est
remis au goit du jour et
proposé a des prix variés.
24 place du
Général-de-Gaulle
Ouverts du lundiau
samedide14ha18h,
saufle vendredi
de10had12h. @

Aux petits
sourmands

Roxane et Thibaut Grelier,
gérants.

Tenu par Roxane et Thibaut
Grelien, le salondethé
«Aux petits gourmands:
propose des viennoiseries,
des patisseries, dusnacking
sucré (brownies, cookies,
tartes, crépes, etc.) ou
encore de quoifaire un
brunch. Les produits sont
faits maison ouissus de
producteurs du secteurn.

1 rue Stanislas

Ouvert du mardiau
samedide8had8h
(jusqu’a19 hde mai
aseptembre) etle
dimanchede9ha14h @

JANVIER - FEVRIER 2026
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RESEAU GYGLABLE :
UN PEU DE PEDAGOGIE...

En fin d’année derniére, vous avez vu des panneaux pédagogiques fleurir
en méme temps que les aménagements cyclables. Parce qu’il vaut mieux
prévenir que guérin...

arréourond
bleu?

Unpanneau
carre présentant
un veélo sur fond bleu signifie
qu'emprunter'aménage-
ment cyclable n'est pas
obligatoire, le cycliste peut
circuler aussi sur lachaus-
sée. Lorsque ce méme

DEODATIENS #80

Attention, un velo |
peut venir dans
I'autre sens

panneau estrond, en

revanche, le deux-roues (ou

latrottinette) est contraint
decirculer surlapiste oula
bande cyclable.

Double-senscyclable
Dans certainesrues asens

unigue pour les automobi-
listes etinscrites dansle

périmetre zone 30, les
cyclistes peuventcirculer
danslesdeuxsens. Hors
piste ou bande dédiee, il
devracirculer adroite de son
sens de circulation. Attention
cependant aux croisements
etauxentréesriveraines:les
automobilistes et les pietons
ne s'attendent pas force-
ment avoir déboucher des
cyclistes dansles deux sens.

Sasvélo

Un espace large de quelques
metres estaménage avant
unfeutricolore et sonusage
estréserve aux seuls vélos et
assimilés. ll permet aux
cyclistes de se placer devant
les voitures arrétées au feu et
de démarreravantellesen
limitant les risques, notam-
ment pour des manceuvres
de « tout droit » oude




Regardez bien
adroiteeta gauahg,
des vélos peuvent
arriver des deux cotés !

Plus dinfos
wwwesddwfr

«tourne-a-gauche ».

Ilestdonc demandeé aux
automobilistes de ne pas
empiétersurcesasvelo!

Giratoire

Lorsqu'un cycliste ouun
usager se déplacanten
trottinette quitte unameéna-
gementcyclable, il se
retrouve dansla circulation
générale.

Dans un giratoire quine
comporte qu'une seule voie,
le cycliste ne doit pas hésiter
arouleraumilieudela
chausseée afin de sécuriser
sasortie. Cyclistes et
automobilistes:il est bien
évidemmentinterditde
doubler un autre usager par
ladroite, méme s'il est
positionné agauche dela
chaussée! Celarendrait sa
sortie du giratoire bien
perilleuse... Autre précision:
comme tout autre usager,
le cycliste engagé surle
giratoire est prioritaire surles
véhicules entrant sur sa
droite... mais pas sur

les pietons engages

surles passages!

Dans un giratoire compre-
nant deux voies minimum, le
cycliste doit rouler au centre

TOUTE LACTU

delavoie de droite s'il
emprunte lapremiéere
ou ladeuxiéme sortie.
Sinon,ilgagnele bord de
I'llot central ou le centre
delavoie de gauche en
indiquant clairement son
intention au momentde
changer defile.
Passerein ? Le cycliste
peut toujours emprunter
les passages pietons, en
tenant sonvélo alamain.

Intersection

Lorsgu’un automobiliste
tourne adroite et doit
couper une piste cyclable,
le cycliste est prioritaire.
Attention, sur certains
carrefourscomme

au basdelarue Gambetta:
un Stop est mateérialise
surl'aménagement
cyclable, c'estdonc

au cycliste des'arréter ! @

) BREEL

PROXIMITE
AVECLE
MAIRE

« Les habitants peuvent
rencontrer le maire Bruno
Toussaint etles structures
liées al’'emploi, sans
rendez-vous, le 2¢jeudidu
mois de14h 302416 h 30.
Les prochains rendez-vous
sontprévus:

Le 8janvier au centre
social Germaine-Tillion,
quartier Saint-Roch et

le 12 février au batiment
Louise-Michel

«\/ous pouvez également
partagerun momentde
proximité avec le maire,
autour d’un petit-déjeuner,
48h45,le 3févrierau
centre social Lucie-Aubrac
etleImarsau centre
social Germaine-Tillion.

« Bruno Toussaint sera
également présentsurle
mavrché les vendredis
23 janvier et 27 février,
de9h30a11h30.

RECENSE-
MENT

Laprochaine campagne de
recensementdela
populationauralieu du 15
janvier au 24 février. Les
agents recenseurs,
facilement reconnais-
sables, visiteront plusieurs
centaines de logements
identifiés par'Insee,
remettront aux foyers
concernés lanotice
permettant de répondre au
guestionnaire, enlighe
prioritairement. Sivous ne
pouvez pas répondre par
internet, des question-
naires papiervous
permettront de le faire. ®
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DOSSIER

Prendre soin

de sol, c’est

Paffaire de tous

Le bien-étre
n‘arien d'un
«concept zen»
réservé aux tapis
de yoga ou

aux parenthéses
du dimanche.

Il se joue partout,
tout le temps...
et chacuny
contribue a

sa facon.

e bien-étre... ce sentiment
tellement agréable nait
lorsque les besoins du corps
et de l'esprit sont satisfaits.
Un equilibre quidépend de la
personnalité et des attentes de chacun.
Pour certains, un toit sur la téte suffit;
pour d'autres, ce seralagrande table
familiale ou toutes les chaises seront
occupeées, un métier passionnant ou un
quotidien bien rempli. D'autres encore
ne se sentent vraiment bien que lorsque
toutes les cases sont cochées: famille,
travail, loisirs, sport, lien social...
Le curseur, lui, évolue au filde la vie.
Sicescritéresrelevent de l'intime, la Ville
peut creer les conditions favorables.
Le bien-étre se niche partout : dans I'air
que l'onrespire, danslafagon donton
traverse sarue, dansle sourired'un
agent quirenseigne, dans un espace
vertou I'on souffle enfin. Parce qu'il

touche alafoisle corps, I'esprit et

le lienaux autres, il est forcément
transversal. Rien n'estisolé et chaque
action du quotidien peut devenir un
petitlevier de mieux-vivre.

«DES PEIITES TOUGHES
POUR UN GADRE PLUS DOUX»

ASaint-Dié-des-Vosges, cette réalité
se litdans une multitude de situations
concrétes du quotidien. Le bien-étre

peut passer par un repas livré a domicile,

par les menus proposées dans les écoles
oulesEhpad, faisant appelades
produits bio ou locaux. Il peut
émerger des actions menées

dans les centres sociaux, qui
encouragent laconnaissance
del'autre et le vivre-ensemble.

Il seretrouve aussidanslesaires de
jeuxde quartier,dansles démarches
derénovation energétique, dansla
circulation apaisée oul'essor des
mobilités douces. Le bien-&tre peut se
manifester dans 'accompagnement
offert parles Maisons France Services
pour finaliser un dossier retraite, payer
sesimpdbts ou structurer un CV.

Il se nourrit aussid'une offre culturelle
dense, de la proximité immediate
delanature, ouencore d'ateliers

tels quel'«Estime de soi».

Lasolidarité locale joue également
unrole essentiel : Octobre rose, le
Téléthon, la Grande Collecte... autant
de rendez-vous quirassemblent et
créentdulien. La participation
citoyenne, qu'elle s'exprime viale
Conseil municipal des Jeunes ou celui
des Sages, faitaussi partie de ce
paysage du mieux-&tre. Tout comme
I'attention portée al'accessibilité, par

exemple lors de grands événements,
avec des espaces réeserves aux
personnes a mobilité réduite.

Toutes ces petites touches dessinent
un cadre de vie plus doux, plus humain.
Caraufond, promouvoir le bien-étre,
c'est simple : c'est offrir aux habitants la
possibilité d'étre bien... tout court. ®

lls contribuent au bien-étre de mille et
une fagons...999 arbres ont été plantés au
cours de la derniére décennie ! ®

JANVIER - FEVRIER 2026



DOSSIER

Un environnement sain

De multiples actions
sont mises en place
pour préserver le
cadre de vie et garantir
la qualité de lI'eau

et de l'air.

e bien-étre passe d'abord par
un environnement quile
favorise. A Saint-Dié-des-Vos-
ges,dansle cadredu
programme Territoire durable,
dontladeuxieme phase est en cours
depuis 2016, et dont le renouvellement
est prévu pour 2026, tout est misen
ceuvre pour préserver le cadre de vie.
Celapasse parlacréation de parcs, la
plantation d'arbres mais aussi par des
actions enfaveurde la proprete, a
I'image des campagnes contre les
megots et les déjections canines sans
oublier le Grand Nettoyage XXL.
Préserver I'environnement, c'est aussi
I'adapter au changement climatique :
végeétaliser les cours d'école et les
cimetieres pour désimpermeabiliser les
sols et favoriser l'infiltration de I'eau est
une fagon d'y parvenir. Ressource vitale,
I'eau fait I'objet de nombreux contrdles

et d'un réseau modernisé en fonte,
limitant la diffusion de substances
chimiques. Laqualité de I'air est, elle
aussi, surveillée grace ades capteurs
de pollen répartis sur le territoire.

Enfin, une lutte active est menée contre
le moustique tigre ou le frelon asiatique,

Le sport pour tous

révenir les complications,
réduire les hospitalisations,
diminuer la prise de médica-
ments...les bienfaitsde la
pratique sportive pour la
santé sont nombreux. Mais pour que
chacun en profite, encore faut-il que
I'activité physique soit réellement
accessible atous. Avec l'aide précieuse
des 86 clubsissus du tissu associatif, les
actions ne manquent pas danslaville
pour permettre a chacune etchacunde
fournir un bon nombre d'efforts.
Par exemple, le dispositif Prescri'Mouy,
dispensé par 'APS Vosges, permet a
des personnes atteintes d'affections de
longue durée, de troubles muscu-
lo-squelettiques, d'obésite ou de soucis
cardiaques, de bénéficier d'un cycle de

DEODATIENS #80

Les clubs ont été formés
au programme Club inclusif.

Le vert est présent partout dans la ville.

menace pour la biodiversite.

Des pieges contre le deuxieme
nomme ont été monteés et les agents
ont bénéficié d'une formation et
d'équipements spécifiques. Car le
bien-étre concerne autantles
habitants que lafaune et laflore.®

huit a douze séances adaptees
aleursbesoins.

Danslaméme idée, différents clubs de
lacommune proposent une section
«sport santé» en favorisant une
pratique du sport douce et

accessible dans des disciplines

telles que lagymnastique, le rugby
ouencore levolley.

D'autres s'ouvrent aux personnes en
situation de handicap, al'instar des
Coyotes et des SRD Adapte et
Handisport. Des initiatives précieuses
quipourraient encore s'étendre,
notamment grace alaformation au
programme «Club inclusif», proposee
en partenariat avec le Comité paralym-
pique et sportif francais. ®



Les 24 et 25 janvier,
tout seraréuni

pour vous aider a vous
sentir bien al'Espace
Francois-Mitterrand.

préslapériode des fétes,
au moment ou se concre-
tisentles premieres
bonnesresolutions, il est
parfois nécessaire de se
relaxer. Catombe bien:le Salondu
Bien-Etre réuniratout ce qu'il faut poury
parvenirles 24 et 25janvier al'Espace
Frangois-Mitterrand !
Comme lors des précédentes éditions,
cette quatrieme mouture rassemblera
une trentaine d'exposants, tous locaux.
«Le but est de pouvoir retrouver les
professionnels apres le salon», précise
Stéphanie Demange, en charge du
service évenementiel du Centre
communal d'action sociale, organisa-
teur del'événement.
Ilyseradonc question d'EFT (Emotional
Freedom Technique), de trichothérapie,

Le salon du Bien-étre permet notamment
de se détendre gratuitement.

Un salon confortable

de cryothérapie, de naturopathie,
d'ortho-bionomy, de lithothérapie, de
sophrologie, de chamanisme, d'hyp-
nose... Bref, de tout ce quipermet de se
sentir bien! Au-dela des stands, des

conférences, des projections de films et
des ateliers seront proposeés tout au long

duweek-end. «Pour les ateliers, on

penseraau bien-étre des animaux avec

unespace quileur seraréserveé en bas

de lasalle, mais aussi a celui des enfants
avec de la sophrologie», ajoute Stépha-

nie Demange.

Evidemment, sur place, tout pourra
étre testé gratuitement. Et pour ceux
quivoudront combler une petite faim,
un stand de restauration permettra
d'acheterle nécessaire. Vous l'aurez
compris: le bien-étre seraauren-
dez-vous lors de cet avant-dernier
week-end dejanvier | @

Entrée gratuite
Samedi24janvierde10hai9h
Dimanche 25janvierde10ha18h

DOSSIER

Brigitte Henri,
ADJOINTE DELEGUEE A LA TRANSITION
ECOLOGIQUE ET A LA CITOYENNETE

En quoile bien-étre est-il
important pourlaVille ?

«Le bien-étre estun étatde
satisfaction, voire de bonheur
que ressent un individu.

Etre en bonne santé, en sécurité,
capable de gérer les déefis de la vie
tout en ayant un sentiment
d'appartenance a son lieu de vie
en sontle socle. Pour la Ville,
c'estunindicateurimportant
permettant de mieux comprendre
les attentes de ses habitants.»

Commentlacollectivitéle
favorise-t-elle ?

«En offrant un environnement sain

et stimulant : vegétalisation, proprete,
accesala culture et au sport, création
de Nova Ciné, implantation
d'entreprises et de centres medicaux.
Ces actions renforcent le lien social
et l'attachement au territoire.»

Quelles sont les améliorations
possibles ?

«Tout ce qui permet de rendre
attractif le cadre de vie comme

la préservation des espaces
naturels, la réduction des nuisances
sonores, le développement
destransports locaux,

le renforcement de la

vie culturelle...» ®
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TRIBUNES POLITIQUES

GROUPE MIAJORITAIRE

En raison de la période préélectorale, le groupe de la Majorité ne souhaite pas s’exprimer dans cette tribune. ®

Les élus «Plus forts pour Saint-Dié avec Bruno Toussaint:

: RASSEMBLEMENT

: POUR SAINT-DIE

Al’heure ot nous livrons le fichier a 'imprimeur, la tribune politique
: deRassemblement pour Saint-Dié ne nous est pas parvenue. ®

i Geoffrey Mourey, conseiller municipal

SAINT-DIE ECOLOGIQUE
ET CITOYENNE

Investir pour 'avenir de Saint-Dié-des-Vosges

A roccasion du débat d’orientations budgétaires 2026, dernier

de ce mandat, notre groupe souhaite partager une analyse claire :
sides projets sont engagés, ils manquent encore d’une vision
globale et durable pour préparer I'avenir de notre ville.

La transition énergétique et écologique reste trop timide.

Les mobilités douces en sont l'illustration : pistes cyclables

et zone 30 incohérentes, absence de plan structurant, choix parfois
plus symboliques qu’efficaces. Peindre un vélo surla chaussée

ne garantit nila sécurité ni lattractivité des déplacements.

De méme, siI’éclairage public évolue, la rénovation thermique

des batiments communaux et les économies d’énergie restent
insuffisantes. D’autres communes montrent pourtant qu’une
transition ambitieuse est possible, associant production locale
d’énergie, rénovation globale et participation citoyenne.

Nous défendons également une restauration collective
municipalisée, 100 % bio et locale. C’est uninvestissement
stratégique pourla santé, le pouvoir d’achat, I'agriculture

locale et ’'emploi, capable de structurer un véritable projet
alimentaire territorial.

La démocratie locale doit aussi &tre renforcée. Trop souvent,

les décisions sont prises sans réelle concertation. Une ville durable
se construit avec ses habitants, dans la transparence et le dialogue.
Enfin, la culture ne peut se limiter & une contribution financiére.
Elle doit &tre un moteur d’innovation, de lien social

et d’attractivité, notamment pourlesjeunes.

Le budget 2026 privilégie des investissements visibles
etimmédiats. Nous pensons qu’il faut aller plus loin : investir
aujourd’hui pour éviter de payer plus cher demain. Préparer
Saint-Dié-des-Vosges aux transitions écologiques, sociales et
économiques n'est pas un luxe, c’est une nécessité pour I'avenir de
notre territoire et de nos enfants. ®

Les élu.e.s de Saint-Dié Ecologique et Citoyenne

DEODATIENS #80
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CHAT/CHAT:
AU SPECTACLE
DESG MOIS!

IIn’yapasdage pour
samuser,vraiment!La
preuve, avec LEtincelle, la
compagnie Zapoiinvite les
bambins dés 6 moisa
assistera « Chat/Chat », un
spectacle délicat et
sensoriel, ol les
mavrionnettes prennentvie
avec une douceur presque
magique. Dans un univers
visuel épuré et lumineux, un
chat explore le monde avec
curiosité : mouvements,
couleurs, textures...Une
expériencetendre et
imagée, pensée pour
éveiller les tout-petits tout
entouchantlesadultes!
Mercredi14 etjeudi15
janviera47haLaNEF,

rue des Quatre-
Fréres-Mougeotte

COUTURE
ET DODUIK
EN HAUT DE
LAFFICHE

LEtincelle sortlartillerie
lourde en programmant sur
lascéne de Georges-Sadoul,
aune semaine d’intervalle,
deux poids lourds dans leur
catégorie : CharlElie
Couture,inclassable et
lumineux (24 janviera20h),
etRoman Doduik, youtubeur
XXL (31janviera20h)!

Changement radical de
registre en février avec
«Phédre » parFrangois
Gremaud, d’aprés Jean
Racine:jeudi12février
220 h, musée Pierre-Noél

Infosetréservations sur
letincelle.sddv.fr®
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Les critéres de participation au concours Miss Saint-Dié-des-Vosges ont été dévoilés.

EN QUETE D'UNE MISS

Le casting de Miss
Saint-Dié-des-
Vosges se tiendra
le 8 févrien, date de
cloture pour

les candidatures.

ui seralaMiss Saint-
Dié-des-Vosges 2026 ?
Le verdict serarendu
le samedi 16 mai, avant
minuit, al'issue d'une
soirée de gala
organisee par I'Union
déodatienne des artisans
etcommergants (UDAC)
al'Espace Frangois-
Mitterrand.
En attendant, lesinscrip-
tions pour participer acet
événement sont ouvertes
depuisla mi-novembre. Si
vous étes une femme du
territoire de lacommunauté
d'agglomérationde

Saint-Dié-des-Vosges,
majeure (ou surle pointde
I'étre en 2026) et mesurant
plus d'un métre soixante-
cing, vous repondez aux
criteres requis. Pour espérer
devenir Miss Saint-Dié-des-
Vosges, il suffitd'envoyer
votre dossier de candida-
ture avantle samedi8
fevrier, jour du casting de
sélectionprévualdh, ala
Tour de laLiberté. Dansle
célebre monument déeoda-
tien, apres avoir dépose
votre candidature, complé-
tée parlesdocuments
administratifs nécessaires
(charte, droitsal'image,
etc.), vous serezamenée
défiler dans une robe de
soirée quivous sied. Sivous
étesretenue, vous ferez
partie de ladouzaine de
candidates qui prépareront
le défilé du 16 mai.

Vous pourrez alors caresser
I'espoir de devenir, pendant
une année entiere, 'ambas-

sadrice du territoire et des
commerces déodatiens, en
recevant un diadéme (ou
une couronne) ainsi que des
vétements, coiffures et
accessoires offerts parles
partenaires. Chiche ? ®

S

Le dossier d’inscrip-
tion esta retrouven
surlapage Facebook
de ’UDAC

(UDAC Saint-Dié-des-
Vosges), au

magasin Elen

(43 rue de la Prairie)
ou parmaila
misssaintdiedesvosges
@gmail.com.



La féte promet encore d’étre belle pour le Carnaval 2026.

GARNAVAL
DANS LE VENTRE

Défilé, ventriloquie
et beignets
constituent la
délicieuse recette
carnavalesque
proposeée par la Ville
le 417 févrien.

rogrammees en plein
cceur desvacances
d'hiver, le jour de Mardi
gras, les festivitésde
Carnaval promettent
un aprées-midifestif, gour-
mand et haut en couleur !
Dés13h 15, lesjeunes
participants, accompagnes
d'unadulte (quipeut se
déguiser s'ille souhaite 1),
sontinvités a se rassembler

surlaplace du Géneé-
ral-de-Gaulle pour formerun
cortege, deguisés commeils
le souhaitent : super-héros,
animal, personnage de
conte, métier...

Lesenfants, munisd'un
ballon offert parlaVille,
prendront ensuite ladirection
del'Espace Frangois-Mit-
terrand, en défilant, sous
escorte de la police munici-
pale, suruncircuitadapte
selon les conditions méteo-
rologiques et sur les trottoirs
afin de ne pas perturberla
circulation.

Une fois arrivés, la féte battra
sonplein! Apartirde 15h, le
spectacle «Droles d'Expé-
riencesy, présente par Steph
le ventriloque et safidele
peluche Zézé, mélera
ventriloquie, magie, mimes et

fantaisies artistiques. Qu'on
se le dise, fousrires et
émerveillement seront

assurément au rendez-vous.

Etcomme tout celacreuse
I'appéetit, petits et grands
serontinvités adégusterles
traditionnels beignets,
accompagneés de délicieux
bonbons. De quoi

rendre l'aprés-midi
vraiment... savoureux ! ®

Mardi17 février
Rendez-vousa13hi5
place du Général-
de-Gaulle pourla
distribution gratuite
deballonsparles
bénévoles et le défilé
puisaishal’Espace
Francois-Mitterrand
pour les animations.

ELECTIONS
MUNICIPALES

Ellesaurontlieules
dimanche15et22 mars, de
8ha18h.

LESLOUVES
AU FILET

Lesfilles duvolley ont
besoin de tousvos
encouragements pour
atteindre I'objectif de la
saison :le maintienen
Saforelle Power 6, le plus
haut niveau national!

Et d’iciaumois de mars, les
rendez-vousimportants
vontse succédersurle
parquet du Palais
omnisports Joseph-
Claudel. Pourquoi
importants ? Parce quonva
accueilliralafoisdes
équipes de bas de tableau
contre lesquellesil faudrait
remplirle résenrvoir de
points: Evreux et Marcq-
en-Barosul. Et parce que, a
Pinverse, Saint-Dié-des-
Vosges affronteradeux des
plus grosses cylindrées
frangaises : Le Cannet,
équipe engagée en Ligue
des Champions, excusez du
peu...et Vandosuvre, dont
les Panthéres, les copines
meurthe-et-mosellanes,
quifigurent
immanguablement dansle
top 5 national.

Samedi 47 janvier,20 h,
Evreux

Samedi 31 janvier,20 h,
Vandoeuvre

Samedi 14 février,20 h,
Marcq-en-Barceul

Samedi 7 mars,20 h,
Le Cannet®
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LEGALITE EN AGTIONS

Début mavrs, I’égalité
femmes/hommes
sera a I’honneur
grace aux actions
portées en lien avec
les associations
déodatiennes.

enéetoutaulongde
'année, la sensibilisa-
tion alalutte pour
I'egalité entre les
femmesetles
hommes prendra principa-
lement forme en mars. Sur
l'ensemble du territoire
communal, laVille etles
associations proposent un
programme varie, destiné a
répondre aux attentes d'un
publiclarge et diversifie.

DEODATIENS #79

Les actions en faveur de I’égalité des genres ne manqueront pas.

Cette troisieme édition sera
lancée le vendredi 6 mars
avec une soirée artistique,
gratuite et ouverte atous.
Elle se poursuivradu cété de
I'eglise Notre-Dame-de-Ga-
lilée (annexe alacathé-
drale), ledimanche 8 mars a
16 30, avec le concert
«Talentueuses. Puissantes.
Culottées. Stylées. Compo-
sitrices a vous de jouer I»
propose par le Choeur des
Chanteresses. Placé sous la
direction de Claire Zoulou-
mian-Gunsett, ceten-
semble vocal mixte de
Saint-Dié-des-Vosges
interpréteraunrépertoire de
musique polyphonique
vocale surdes ceuvres
exclusivement composeées
par desfemmesentrele
Xlleet le XXlIe siecle. Lentrée

P

seralibre ; un panier passera
danslesrangsenfinde
concert pour une participa-
tion volontaire. D'autres
temps forts, dont un café
citoyen animé par Amnesty
International ou une action
valorisantles femmes
portée par le Club Soropti-
mist, rythmeront également
cette édition. Une sensibili-
sation seraen outre
proposee aux collégiens

le jeudi19 mars. Car

I'egalité, pour toutes

ettous, doitconcerner
chacune etchacun.®

Le programme complet
sera prochainement
disponible sur notre site :
www.saint-die-des-
vosges.fr

LESTALENTS
FEMININS A
LHONNEUR

Créée pour promouvoir
Pégalité entre les femmes
etleshommes, lajournée
du8mars constitue une
occasion privilégiée de
célébrerlarichesseetla
diversité destalents
féminins.Ence sens,
valorisant au quotidienle
statutetlaconditiondela
femme sans pourautant
atteindre des extrémes, le
club Soroptimist
International organise le
salon «Talents de femmes,
ledimanche 8 mars,
de10ha18h.

Danslasalle Carbonnar,
unevingtaine d’artistes
etdecréatrices
présenteront leurs
ceuvres etleurs
savoir-faire : travail du
tissu, cartonnage, jouets
enbois, décoration,
compositions florales, etc.
Au-dela de promouvoir
Pautonomisationetle
leadership des femmes
tout en favorisantla mise
enréseau des différents
talents, cet événement met
Paccent surla création
locale, la plupart des
exposantes étantissues
delarégionGrand Est.

Toutaulong delajournée,
une restauration rapide
sera proposée pour
permettre aux visiteuses
etvisiteurs de faire une
pause gourmande.

Dimanche 8 mars
de40ha48h,salle
Carbonnar

Entrée gratuite®



La Table Vosgienne sera axée sur la thématique de I’écologie, des circuits courts et du zéro déchet.

BON ET EGOLO

Les 28 février et
4°" mars, la 33°
édition du salon

La Table Vosgienne
mettra a I’lhonneur
I’écologie, les
circuits courts

et le zéro déchet.

arisale Salonde

I'agriculture, Saint-Dié-

des-VosgesalaTable

Vosgienne. Si, évidem-

ment, ils ne jouent pas
danslaméme couren
termes de taille, le salon
déodatien peut, en
revanche, soutenirla
comparaison entermesde
qualité. Pour sa 33¢ édition,
et toujours organise par

I'association Arial
(Association de Relance
des Initiatives Agricoles
Locales), la Chambre
d'agriculture des Vosges
etlaVille, I'tvénement
conserve sarecette
gagnante :une trentaine
d'exposants venus des
Vosges et d’Alsace seront
reunis al'Espace Fran-
cois-Mitterrand pour
presenter leurs produits et
permettre aux visiteurs de
sefournirdel'entrée au
dessert. Cette année,
I'accent est mis sur
I'ecologie, les circuits
courts etle zéro dechet.
Une ligne de conduite qui
sied parfaitementala
philosophie delaTable
Vosgienne qui se veut
entierementlocale,y
compris dans larestauration

proposee sur place avec

le burger des Jeunes
agriculteurs, entierement
fabrique avec des produits
locaux, ketchup compris!
L'aspectlocal se retrouvera
aussidanslaferme
pédagogique, qui
proposera de nombreux
jeux pour les enfants,
méme silaprésence
d'animaux n'est pas
assurée enraison de
maladies contagieuses
ayant sévidans le départe-
ment. Car plus qu'unsimple
salon gastronomique,

la Table Vosgienne est
avant tout une promotion
du travail des agriculteurs
locaux, mettanten avant
la qualité, le savoir-faire
etlaproximite

des producteurs.®

LA MENO-
PAUSE, ON
EN PARLE ?

Le Docteur David Hamid,
gynécologue
strashourgeois, aborderale
théme delaménopause &
loccasiond’une
conférence quisetiendraa
laTourdelaLiberté, lejeudi
29janviera20h.

Ils’agira d’informer et
d’accompagnerles
femmes (etleurs maris!)
dans une période de
transition souvent mal
comprise, enabordant de
maniere accessible et
scientifiqueles
changements
physiologiques et
émotionnelsliésala
ménopause, les
répercussions possibles
surlavie quotidienne et
professionnelle ainsi que les
pistes pouraméliorerla
qualité de vie.®

DEO’BAD,
CLAP 14F

Le tournoi proposé parle
Badminton club de
Saint-Dié-des-Vosges s’est
inscritaufil des éditions
comme unincontournable
dansle Grand Est. Entre
300 et 350 joueurs sont
attendusles 24 et 25 janvier
dés7hdumatin,au Palais
omnisports Joseph-
Claudel. N’hésitez pasa
venirles encourager!®

ON N°OUBLIE
PAS DEODASUP!

Le forum deslycéens dédié
aux formations post-bac se
déroulera lejeudi 29 janvier
de8ha16halEspace
Frangois-Mitterrand ®
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Clinic nfinceur

Redessinez
volre silhouette
en toute sérénité !

Découvrez nos programmes personmaliscs
de perte de poids, fermeté, alliant nutrition
¢quilibrée et coatching adapté.

‘\”t"i.:_:'lli'.—’ VvDS uhjm-lilk minceur

durablement et retrouyv ez conliance ¢n vous.
' 4

CLINIC EPILATION LASER

ites adieu aux poils,

“accueillez une peau
. . '

Syvelteo - 7, rue du 120 |"if'-1l_=_'i||t:*n! A Artillerie, 85100 Saimt-Dic-des-\ USLeS
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UNE VIE DANS LE GUIDON

La demi-mesure, Eric
Antoine ne connait pas.
Au travail comme a la
maison, il avance fran-
chement, avec une
attention portée aux
autres et une sensibilite
qu’il ne cache pas.

IIn'y a pas d'argent magique, tu
gagnerasle tien alasueur de ton
front I» Cette phrase, lancée
autrefois par son grand-pere,
Eric Antoine sait qu'elle dit vrai.
A62ans, lejeune retraité et
presidentde 'Union
déodatienne des artisans et
commergantsl'aappliquée alalettre.
Elevé par ses grands-parents,
profondément marqué par la
bienveillance de son beau-pere —« plus
qu'un vraipére »—, Ericmesure les
sacrifices consentis pour gu'il puisse
étudier quatre ans a Nancy. Une fois son
bac électrotechnique en poche en 1981,
hors de question de peser plus
longtemps sur ses proches. lldécroche

donc une mission de trois mois chez SVD,
aSainte-Marguerite, pour « mettre un
peudargentde céte » avantde
s'engager danslaMarine. Mais quelques
semaines plus tard, certificat de réforme
enmain, ilretourne au magasin. Etn'en
ressortiraplus.

Curieux, sociable, captivé par l'essor de la
HiFi, il découvre que la vente est son
terrain naturel. Le jeune homme discret et
sensible s'affirme, rachéte les partsd'un
associe en 1987, puis prend seulles
commandes en 1998. Dans Hexagone
Center comme zone d'Hellieule, ce papa
de quatre filles—«mon carburant » —
entretient une ambiance familiale avec
ses huit fideles collaborateurs. Sans
compromis sur le travail bien fait : les
semaines de 60 heures deviendront sa
routine. Son moteur.

Parallélement, Eric s'investit dans 'UDAC.
Tresorier puis president, il soutient ’ADN
del'association: aider lescommergants
d'un ceeur de ville en difficulté. Trésorier
d'abord, président depuis deuxans, il
donne de I'épaisseur aux actions, les
chéques Cad'Udac attribués aux
gagnants étantreinjectés dans
I'économie locale... « Sion ne faitrien, ilne
se passe rien!» Unleitmotiv partage par

Isabelle, son épouse et véritable pilier
durant sa premiere année de présidence.
Etc'estencore elle qui,en avril 2025,
I'aaidé abasculer vers une retraite
sereine:unjeudi,ilremetlesclés

de SVD Pro&Cie ason successeur, le
samedimidiil est déjadans|'avion quile
méne au Maroc. Depuis, sa vie file entre
travaux de bricolage, marché du
vendredi, karaoké etlongues heuresen
cuisine. Car guand lafamille recomposée
sereunit, mieux vaut voir grand: on parle
de quarante couverts... Etla, Eric est tout
feux, toutflamme | @

SR,

/

28 septembre 1963
Naissance a Saint-Dié

26 novembre 1986
Naissance de Mélanie et découverte
delapaternité

27 décembre 2005
Déces de sonbeau-pére ¢

NG

/
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Pourfaire figurer votre événement dans I’agenda #84 (du 9 mars au 11 mai),
envoyez vos éléments et/ou visuels avantle mercredi 44 févriera:

mag@ca-saintdie.fr

Recevez Pagenda hebdomadaire du Trois Minutes en vous abonnant :

sddv.fr/3-minutes

EXPOSITIONS

VITRINE PRINCIPALE DE
LA BOITE AU TRESOR
«COULEUR DE PAPIER»
>LABOUSSOLE

DU 9 JANVIER AU 14 FEVRIER

LUMIN’AIR-ALALUEUR
DES PROFONDEURS

Cette exposition photographique itinérante
invite a découvrirlarichesse de la
biodiversité souterraine a travers 42 clichés
saisis au cours d’explorations spéléolo-
giques menées dans la région. Imaginée
par deuxjeunes diplomés du BUT Métiers
duMultimédia et de I'Internet de I'lUT de
Saint-Dié-des-Vosges, Baptiste Chasseigne
et Erwann Weber, elle offre une plongée
rare dans un monde discret et fragile.

En pévélant ce patrimoine naturel souvent
méconnu, Lumin‘air souhaite sensibiliser
lesvisiteurs aux enjeux de protection des
milieux souterrains et aleur réle essentiel
dans’équilibre écologique du territoire

>GALERIE DE LABOUSSOLE

VITRINES LATERALES

DE LA BOITE AU TRESOR -
VOYAGE EN CARTES
POSTALES

Cette exposition invite a redécouvrir les
Vosges a travers I'objectif d’Adolphe Weick,
photographe et éditeur de cartes postales,

actifaSaint-Dié entre la fin du XIXe et les
premiéres années du XXesiécle.

>LABOUSSOLE

*MANIFESTEZ-VOUS::,
EXPOSITION D’AMINESTY
INTERNATIONAL REALISEE
AVEC CAGENCE DE
PHOTOGRAPHES MYOP
Lundi, mardi, jeudietvendredide 8 h
a16h30

Cette exposition méle images d’archives
et contenus informatifs pour présenter

le contexte et les objectifs de la campagne
déployée pour défendre le droit

de manifester

> BIBLIOTHEQUE DE L'IUT

LE PAPILLON TRES PRESSE
d’aprés 'album éponyme de Lucie Albon,

autrice etillustratrice jeunesse
>MEDIATHEQUE JEAN-DE-LA-FONTAINE

EXPOSITION DE SARAH
TEULET, ARTISTE
SERIGRAPHE VOSGIENNE

Dans son atelier, situé dans une ancienne
friche industrielle & Saint-Dié-des-Vosges,
I'artiste Sarah Teulet porte son regard sur
notre territoire, sous forme d’illustrations
quiinterrogent surla place de I'étre humain
dans son environnement naturel et social.

Ses dessinsjouent surles équilibres entre
I’lhumain, la nature et 'urbain, et ques-
tionnent enimage notre société et sontype
de relationalanature.

>SALLE D’EXPOSITION LABOUSSOLE

A

DETAGHEL-LE

@ VMANIFESTATIONS, EVENEMENTIEL
@ cuLTuREETLOISIRS

@ srorts

NOUVEAUX TRESORS :
ACQUISITIONS 2025
Visite guidée le 6 févriera 17 h 30

>VITRINES DE LA BOITE AU TRESOR DE LA
BOUSSOLE

«CHAT CACHE»

exposition ludique et interactive proposée
parla compagnie Zapoi pourles 18mois-
6ans, dansle cadre du CTEAC. Entrée
gratuite, activités sur réservationau
067904 2316 ou delphine.courant@
ca-saintdie.fr

>MUSEE PIERRE-NOEL

OUSLESLUNDISDE9HA12HET
ENDREDISDE43H30A 16 H,

PERMANENCE MIUTUA+
>CCAS, RUE D’AMERIQUE

MUR D’EXPRESSION

Dans le cadre des Nuits de la lecture,
partagez vos souvenirs, réfiexions et
anecdotes de laville et la campagne surun
mur d’expression

>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

FOOT KK CUP 26

tournoi en salle 12-13 ans proposeé parle
SRDK

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL
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SORTIES

AMEDI 10 JANVIER A 10 H 30
YOGA PARENTS-ENFANTS
> MEDIATHEQUE JEAN-DE-LA-FONTAINE

SAMEDI 10 JANVIER A PARTIR DE 14 H 30

GALETTE DES ROIS
SOUS LA BURE
> MAISON DE QUARTIER LA PECHERIE-LE VILLE

BASKET PRE-REGIONALE
MASCULINE, SAINT-DIE-
VOSGES BASKET -

BC THERMAL 2

>PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

VOLLEY PRE-NATIONALE
FEMININE, LES LOUVES B -
TERVILLE-FLORANGE D
>GYMNASE MICHEL-PLINGUIER

REPAS DU 3¢ AGE PAR
LE CLUB DES MOLIERES
>MAISON DE QUARTIER

BASKET PRE-REGIONALE
FEMININE, SAINT-DIE-
VOSGES BASKET -
ENTENTE GRANGES-
GERARDMER

>PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

CONFERENCE DE L’'UNI-
VERSITE DE LA CULTURE
PERMANENTE

«Madone, muse ou courtisane. La repré-

sentation de la femme au49° siécle» par
Marie-Odile Fontaine, historienne de I'art

> MUSEE PIERRE-NOEL,
SALLE FRANGOIS-CHOLE

MERCREDI 44 ET JEUDI 15 JANVIERA 47 H

SPECTACLE
*CHAT/CHAT:

Artsvisuels, marionnettes et théatre, parla
compaghie Zapoi, proposé par Létincelle
>LANEF

DEODATIENS #80

ATELIER ORIGAMI
PAPILLONS
>MEDIATHEQUE JEAN-DE-LA-FONTAINE

MERCREDI 44 JANVIERDE 44 HA 20 H

PETANQUE CONCOURS
HIVERNAUX

EN DOUBLETTE
>BOULODROME

MERCREDI 14 JANVIER A 14 H 30
NUMERICA *PRENEZ

DE LAHAUTEUR !*»

Pilotage, défis aériens et méme program-
mation des minis-drones de la Boussole.

Une activité ludique pour découvrirla
robotique en samusant

>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

x

MERCREDI 14 JANVIERA15HET 20 H

SOIREE VOYAGE «PARFUM
D’ESSENCE=, UN FIL\M DE
PASTIS-MONO, PROPOSEE
PAR LCASSOCIATION
REPORTAGE VOYAGE

> MUSEE PIERRE-NOEL

MERCREDI 14 JANVIERDE47H30A 19 H

POSTE MOBILE DE
PROXIMITEDE LA
POLICE MUNICIPALE
> PLACE DES DEPORTES

PERMANENCE i
«CONMMANDE GROUPEE
DE FUEL ET PELLETS* PAR
LE CONSEIL DES SAGES

> CCAS, RUE D’AMERIQUE

POSTE MOBILE DE
PROXIMITE DE LA
POLICE MUNICIPALE
>CENTRE SOCIAL SAINT-ROCH

DU VENDREDI 16

AU DIMANCHE 48 JANVIER

DON DU LIVRE, PROPQSE
PAR LAPIST SAINT-DIE

Vendredide14h30a418h

Samedide10ha18h
Dimanchede10ha47h

Dépot de livres (sauf revues et encyclopé-
dies):jeudi15janvierde44ha18het
vendredi46 janvier de 14 h a13 h 30 sursite.
Contact: apist.saintdie@gmail.com ou 07
45259864

>ESPACE FRANGOIS-MITTERRAND

POSTE MOBILE DE
PROXIMITEDE LA
POLICE MIUNICIPALE
>PLACE DUMARCHE

HANDISPORT SRD /
EPINAL ASHGE
> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-GLAUDEL

NUMERICA
«GAME EN THEME :
DEFI MARIO KART>
>LABOUSSOLE

VOLLEY SAFORELLE
POWER 6, LES LOUVES -
EVREUX

>PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

VOLLEY PRE-NATIONALE
FEMININE, LES LOUVES B
- VILLERS-LES-NANCY
>GYMNASE MICHEL-PLINGUIER

DIMANCHE 18 JANVIER A PARTIR DE 9 H
TENNIS DE TABLE
CRITERIUM FEDERAL

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CGLAUDEL

POSTE MOBILE DE PROXI-
MITE DE LA POLICE MUNI-
CIPALE

>ECOLE GEORGES-DARMOIS



POSTE MOBILE DE
PROXIMITE DE LA
POLICE MUNICIPALE
>VIGNE-HENRY

LES NUITS DE LA LECTURE

Un événement national porté parle Centre
national du Livre etimpulsé par le ministére
dela Culture. Du24 au 24 janvier, les
bibliothéques du réseau Escales célébre-
ront les 10° Nuits de lalecture sur le theme
“Villes et campagnes”. Loccasion de
partager le plaisir de lire et de voyager, a
travers les livres, lesjeux, lamusique, les
films et le numérique, entre territoires
urbains et ruraux qui se répondent, se
complétent et se réinventent. Programme
complet sur www.agglo.sddv.fr

LES P’TITS LUS DANS
LE CADRE DES NUITS
DE LA LECTURE

> MEDIATHEQUE JEAN-DE-LA-FONTAINE

3

MERCREDI 24 JANVIERDE14HA 20 H

PETANQUE CONCOURS
HIVERNAUX

EN DOUBLETTE
>BOULODROME

3

MERCREDI 24 JANVIERA 18 H

HEURE MIUSICALE AVEC
LES ELEVES DES CLASSES
DE PIANO ET VIOLON

DE MIKIKO MIOULIN ET
OLGA FERRY

> PLATEAU DE LA NEF

JEUDI 22 JANVIER DE 45 H 30 A 19 H 30
DON DU SANG
>SALLE CARBONNAR

iy

ENDREDI 23 JANVIERA 18 H

HEURE MIUSICALEEN
COMPAGNIE DES ELEVES
DE LA CLASSE DE TROM-
BONE DE JAIME EDUARDO
CARRASCO VARETTO
>PLATEAUDE LANEF

SAMEDI 24 ET DIMANGCHE 25 JANVIER
SALON DU BIEN-ETRE

Samedide10ha19hetdimanchede10ha
18h

> ESPACE FRANGOIS-MITTERRAND

BADMINTON 44 TOURNOI
DEO’BAD
Samedide7ha24hetdimanchede7h
adrh

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

MASTER CLASS DE
DIRECTION D°ORCHESTRE
>PLATEAUDE LANEF

ATELIERS DECLICS
D’ECRITURE PARLA
LANGUE DE TRAVERS,
DANS LE CADRE DES
NUITS DE LA LECTURE

Des petits jeux a picorer. A travers desjeux
d’écriture simples et ludiques, nous
explorerons lesimaginaires de laville et
de lacampagne : lieux réels ouinventés,
ambiances, contrastes et surprises. Au-
cune expérience nest nécessaire : juste
I’envie d’écrire, de jouer avec les mots et de
partager un moment créatif et convivial.

>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

ATELIER SERIGRAPHIES
AVEC SARAH TEULET,
DANS LE CADRE DES
NUITS DE LA LECTURE
>LABOUSSOLE

SAMEDI 24 JANVIERA 14 H

STUDIO D’ENREGISTRE-
MENT, DANS LE CADRE
DES NUITS DE LA LECTURE

Le temps d’un aprés-midi, devenez conteur
et bruiteur. En solo, en duo ou en famille,
posez votre voix sur une histoire tirée d’un
livre de lamédiathéque et enregistrez des
sons pour 'illustrer de fagon sonore. Toutes
les voix et tous les talents de bruitages sont
les bienvenus !

> SALLE INFORMATIQUE LA BOUSSOLE

SORTIES

COURT TOUJOURS ! DANS
LE CADRE DES NUITS DE
LA LECTURE

>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE,
SALLE GULLIVER

3

SAMEDI 24 JANVIERDE45HA 47 HET

DE48H30A20H 30

JEUX DE SOCIETE DANS
LE CADRE DES NUITS
DE LA LECTURE
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

LOUP-GAROU GEANT
DANS LE CADRE DES
NUITSDE LALECTURE
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

CARTE DECOUPEE dansle

cadre des Nuits de lalecture

Dulogiciel de conception sur Pordinateur a
I'assemblage/collage en passant parla
découpeuse, venez créer une carte ville ou
une carte campagne

>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

CONCERT DU CONSERVA-
TOIRE OLIVIER-DOUCHAIN
DANS LE CADRE DES
NUITS DE LA LECTURE

> MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

POSTE MOBILE DE
PROXIMITE DE LA
POLICE MUNICIPALE
>PLACE DES DEPORTES

SAMEDI 24 JANVIER A 18 H

QUIZOTHEQUE danslecadre des
Nuits de lalecture

Connaissez-vous bien les Vosges, ses
communes et ses points remarquables ?
Oui ? Alors venez vous tester en famille ou
entre amis autour d’un quiz dans lequelil
faudra reconnaitre certains lieux a partir
de photos anciennes provenant des fonds
patrimoniaux de la médiathéque. Prét(e)s
a gagner ? Rejoignez-nous !

> MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

JANVIER - FEVRIER 2026



SORTIES

HISTOIRES A 4 VOIX
POUR LES ENFANTS,
DANS LE CADRE DES
NUITS DE LA LECTURE

Viens écouter des histoires autour d’unfeu
de camp, noublie pas ton doudou. Tenue
conseillée : tonpyjama! de4a8ans

>SALLE AUTISSIER - MEDIATHEQUE LA
BOUSSOLE

HAND 1RE DEPARTEMEN-
TALE FEMININE, SAINT-
DIE VOSGES HANDBALL -
VALLEE DE CLEURIE/
REMIRENMONT

>GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

ASSEMBLEE GENERALE
DU CLUB DES MOLIERES
>MAISON DE QUARTIER DE ROBACHE

AMEDI 24 JANVIERA19H

LECTURE THEATRALISEE
PAR ACTE DANS LE CADRE
DES NUITS DE LA LECTURE
>LABOUSSOLE

LA VILLE DEVIENT VOTRE
TERRAIN DE JEU, DANS LE
CADRE DES NUITS DE LA
LECTURE

Soirée jeux vidéo sous haute tension avec
Counter-Strike.

>SALLE INFORMATIQUE - MEDIATHEQUE LA
BOUSSOLE

SPECTACLE CHARLELIE
EN CONTREBAND, _
MUSIQUE, PROPOSE
PAR LETINCELLE

>ESPACE GEORGES-SADOUL

BASKET PRE-REGIONALE
FEMININE, SAINT-DIE-
VOSGES BASKET -

VAL DE LORRAINE SUD
>PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

DEODATIENS #80

HAND HONNEUR MASCU-
LIN, SAINT-DIE VOSGES
HANDEALL - LIVERDUN/
CUSTINES

> GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

BILLARD CHAMPIONNAT 3
BANDE R4

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL,
SALLEDE BILLARD

NATATION INTERCLUBS
PAR LE TRIATHLON-CLUB
DEODATIEN

>AQUANOVA AMERICA

PETANQUE CONCOURS

>BOULODROME

FOOT REGIONAL 1 HOMI-
RIS, SR SAINT-DIE KELLER-
MANN - JARVILLE JF

> STADE EMILE-UEANPIERRE

CONFERENCE DE L’'UNI-
VERSITE DE LA CULTURE
PERMANENTE

«Lamémoires par Frangois Boob, docteur
en pharmacie

>MUSEE PIERRE-NOEL, _
SALLE FRANGOIS-CHOLE

MARDI 27 JANVIERDE413H30A 15 H

POSTE MOBILE DE
PROXIMITEDELA
POLICE MIUNICIPALE
>MAISON DE QUARTIER DE ROBACHE

MERCREDI 28 JANVIERDE 14 HA 15 H 30

POSTE MOBILE DE
PROXIMITE DELA
POLICE MIUNICIPALE
>JARDIN SIMONE-VEIL

MERCREDI 28 JANVIER A 44 H 30
NUMERICA «TETRIS»
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

3

JEUDI 29 JANVIERDESHA 16 H

FORUM DEODASUP
A DESTINATION
DES LYCEENS

>ESPACE FRANGOIS-MITTERRAND

JEUDI 29 JANVIERDE 47HA 18 H 30

POSTE MOBILE DE
PROXIMITE DELA
POLICE MUNICIPALE
> PARKING AQUANOVA

JEUDI29 JANVIERA20H

CONFERENCE :LA
MENOPAUSE PAR LE DR
DAVID HAMID, GYNECO-
LOGUE A STRASBOURG

Cette conférence aborderaalafois
'accompagnement médical des femmes
durant cette période et la préventiondu
bien-&tre féminin along terme.

>TOUR DE LA LIBERTE

ENDREDI 30 JANVIERDE48HA22H

13*NUIT DES
CONSERVATOIRES
> PLATEAU DE LA NEF

HAND 47 DEPARTEMEN-
TALE FEMININE, SAINT-DIE
VOSGES HANDBALL - MI-
RECOURT/DOMPAIRE

> GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

VOLLEY SAFORELLE
POWER 6, LES LOUVES -
VANDOEUVRE-LES-
NANCY

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

SPECTACLE «ADORABLE>,
HUMOUR, DE ROMAN
DODUIK, PROPOSE PAR
LETINCELLE

> ESPACE GEORGES-SADOUL



VOLLEY PRE-NATIONALE
MASCULINE, LES LOUPS -
SELESTAT

>GYMNASE MICHEL-PLINGUIER

HAND HONNEUR
MASCULIN, SAINT-DIE
VOSGES HANDBALL -
BASSIN MUSSIPONTAIN

> GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

FEVRIER

BASKET PRE-REGIONALE
MASCULINE, SAINT-DIE-
VOSGES BASKET -
CORCIEUX

>PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

CONFERENCE DE
L’'UNIVERSITE DE LA
CULTURE PERMANENTE

« Histoire des systémes de culture, du
proto-agriculteur préhistorique &
Pagriculteur du XXIeme siécle * par Sylvain
Plantureux, professeur honoraire &
I’'Université de Lorraine

>MUSEE PIERRE-NOEL, |
SALLE FRANGOIS-CHOLE

PETIT-DEJEUNER AVEC LE
MAIRE BRUNO TOUSSAINT
>CENTRE SOCIAL LUCIE-AUBRAC

ART DECORATIF...ALA
MANIERE DE LUCIE AL-
BON

>MEDIATHEQUE JEAN-DE-LA-FONTAINE

PETANQUE CONCOURS
HIVERNAUX

EN DOUBLETTE
>BOULODROME

IMERCREDI 4 FEVRIER A 14 H 30
CARTOGRAPHIE
FANTASTIQUE

Dans le cadre de la premiére édition du
Jourde la carte, manifestation nationale
portée par institut national de 'informa-
tion géographique et forestier (IGN)
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

DIFFUSION DU CONCERT
FILME «MONTY ALEXAN-
DER - HARLEM KINGSTON
EXPRESS»

>SALLE AUTISSIER - MEDIATHEQUE LA
BOUSSOLE

ENDREDI 6 FEVRIERA 14 H
TRICOTE PAPOTE
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

AMEDI7A 20 H
ET DIMANCHE 8 FEVRIERA 16 H

CONCERT ECHOS
D’ORIENT - LA CHANSON
D°’ANTAR

Une figure chevaleresque oubliée, une voix
contemporaine venue d’Iran etun dialogue
musical entre I'orient et 'occident : ce
concertvousamenerasurles traces
d’Antar, poéte guerrier du VIesiecle
préislamique, devenu une figure légendaire
dansle monde arabe. Avec la compositrice
iranienne et musicienne santouriste Farnaz
Modarresifar, avec la participation des
éléves et professeurs de I'orchestre
symphonique

> ESPACE GEORGES-SADOUL

BASKET FAUTEUIL SRD
HANDISPORT - ASHGE
EPINAL

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

AMEDI 7 FEVRIERA 14 H
NUMERICA «VR»

Imaginez:onvous téléporte sur un endroit

delaplanéte et vous devez déambuler pour

deviner olivous étes. Avec la réalité virtuelle
ce réve devient possible et on vous propose

delavivre au cours de cet aprés-midi

>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

SORTIES

’ iy

AMEDI7 FEVRIERA16 H

MASTER CLASS AVEC

LE PIANISTE GABRIEL
DURLIAT, EN PARTENARIAT
AVEC LAJAM

> PLATEAU LA NEF

v iy

SAMEDI 7 FEVRIERA 18 H

LOTO DE LACHM
> ESPACE FRANGOIS-MITTERRAND

HAND HONNEUR MASCU-
LIN, SAINT-DIE VOSGES
HANDRBALL - CHATEAU
SALINS

> GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

3 iy

AMEDI 7 FEVRIERA 20 H

CONCERT DU PIANISTE
GABRIEL DURLIAT
> PLATEAU DE LA NEF

BASKET PRE-REGIONALE
FEMININE, SAINT-DIE-
VOSGES BASKET -

LA PORTE VERTE

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

VOLLEY PRE-NATIONALE
FEMININE, LES LOUVES B -
GRAND NANCY

>GYMNASE MICHEL-PLINGUIER

BILLARD CHAMPIONNAT
LIBRE R4

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL,
SALLE DE BILLARD

CASTING MISS SAINT-DIE-
DES-VOSGES PAR L'UDAC
>TOUR DE LA LIBERTE

FOOT REGIONAL1
HOMIRIS, SR SAINT-DIE
KELLERMANN -

US RAON-L’ETAPE

> STADE EMILE-JEANPIERRE
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B sorTEs

LUNDI 9 FEVRIER A 14 H 30

CONFERENCE DE L’'UNI-
VERSITE DE LA CULTURE
PERMANENTE

«La place d’une autre d’Aurélia Georges, un
film tourné dans I’Est » par Laurent Tiesset

>MUSEE PIERRE-NOEL, |
SALLE FRANGOIS-GHOLE

LES P°TITS LUS SUR
LE THEME «C’EST BIEN-

TOT LE CARNAVAL>»
parLire et faire lire

> MEDIATHEQUE JEAN-DE-LA-FONTAINE

LES P°TITS LUS « MANEGE
AUX HISTOIRES »

>SALLE GULLIVER, MEDIATHEQUE LA
BOUSSOLE

PETANQUE CONCOURS
HIVERNAUX

EN DOUBLETTE
>BOULODROME

MERCREDI 11 FEVRIER A 14 H 30
CARTE DE SAINT-

VALENTIN A LA PLUME
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

MERCREDI 11 FEVRIERA15H
GOUTER MUSICAL par
le conservatoire Olivier-Douchain
>EHPAD DE FOUCHARUPT

z 3

MERCREDI 11 FEVRIERA 17 H
DU FIL\M A RETORDRE :

PROJECTION SURPRISE
>SALLE AUTISSIER - LA BOUSSOLE

3£ JAM SESSION POP

ROCK’N BLUES par
Cédric Benoit

>PLATEAU DE LANEF

SPECTACLE «PHEDRE !»,

théatre, par 2B Company, proposé
par Létincelle
>MUSEE PIERRE-NOEL

DEODATIENS #80

TRESORS AMBULANTS

Les livres anciens sortent des réserves
pour une petite promenade dansla
médiathéque ! Ne manquez pas cette
présentation des trésors de La Boussole et
venez échanger avec les bibliothécaires

>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

MASTER CLASS FLOTE

TRAVERSIERE avec Sandrine
Frangois et Sandrine Poncet-Retaillaud
pourle piccolo

>PLATEAU DE LANEF

SAMEDI 14 FEVRIER A 14 H 30
NUMERICA

«GAME EN T°AIME*
Pourlajournée des amoureux, la salle de
jeuxvidéo serathématisée avec une
sélection spéciale !

> MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

ECLATS DE LECTURE :
LECTURES AMOUREUSES
ET SIESTE LITTERAIRE
>SALLE AUTISSIER - LABOUSSOLE

CONCERT EDUCATIF
« UNE FLOTE AU SOUFFLE
MAGIQUE, VOYAGE AU

FIL DU TEMPS # avecSandrine
Frangois et Sandrine Poncet-Retaillaud
(fl(ites traversiéres) et Valentin Mansard
(piano)

>PLATEAU DE LA NEF

VOLLEY SAFORELLE
POWER 6, LES LOUVES -
MARCQ-EN-BAROEUL

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

DU LUNDI 46 AU VENDREDI 20 FEVRIER
SPORTS-LOISIRS-EVASION
>GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

CARNAVAL

Rassemblement place du Général-
de-Gaulle puis Espace Frangois-Mitterrand

> ESPACE FRANGOIS-MITTERRAND

NUMERICA
«PAPER TOY’S D’HIVER*
> MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

LA MALLE AUX HISTOIRES
SURLE THEME
«CARNAVAL: PARLIRE
ET FAIRE LIRE

> MEDIATHEQUE JEAN-DE-LA-FONTAINE

z X

MERCREDI 418 FEVRIERDE44HA20H

PETANQUE CONCOURS
HIVERNAUX

EN DOUBLETTE
>BOULODROME

MERCREDI 18 FEVRIERA 15 H

LA MALLE AUX HISTOIRES
SURLE THEME « CARNA-
VAL » SUIVIE D°UN ATELIER
CREATIF « FABRIQUE TON
MASQUE !

>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

z x

MERCREDI 18 FEVRIERA15HET 20 H

SOIREE VOYAGE «JE
N’AVANCE PAS COMME
TOUT LE MIONDE:>, UN
FILM DE BENJAMIN
LAURENT, PROPOSEE PAR
L°’ASSOCIATION REPOR-
TAGE VOYAGE

>MUSEE PIERRE-NOEL

CONTE DETOURNE PARLA
COMPAGNIE ACTE
> MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

NUMERICA « MARIQ KART
DANS MIA MEDIATHEQUE =
> MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

LOTO DE LENTENTE GYM-
NIQUE DEODATIENNE
>ESPACE FRANGOIS-MITTERRAND



z X

AMEDI 24 FEVRIERA 19 H

FOOT REGIONAL 3, SR
SAINT-DIE KELLERMANN 2
- ASLUDRES

> STADE SYNTHETIQUE DU PARC DES SPORTS
EDMOND-ET-JEAN-WOEHRLE

TOURNOI DE FOOT EN
SALLE J.-P.-NOEL IN-

TER-CASERNES Parl’amicale des
sapeurs-pompiers en mémoire de
Jean-Pierre Noél et Pascal Etienne

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27 FEVRIER
SPORTS-LOISIRS-EVASION
> GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

NUMERICA « CASSE-TETE
NUMERIQUE
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

z X

MERCREDI 25 FEVRIERDE 44 HA 20 H

PETANQUE CONCOURS
HIVERNAUX

EN DOUBLETTE
>BOULODROME

APNEE COMPETITION
REGIONALE
>AQUANOVA AMERICA

SAMEDI 28 FEVRIERDE 44 HA 418 H
GAME EN THEME :
DEFI MINI JEUX

Salle de jeux vidéo - Tout public
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

SAMEDI 28 FEVRIER A 15 H 30

CINE-BOUSSOLE :

le ciné-club de La Boussole
Pour connaitre le film dujouretles

prochaines dates : inscriptions al’accueil,
partéléphone au 0329 51 60 40 ou par

courriel : escales@ca-saintdie.fr

>LABOUSSOLE

SORTIES

MARS

BILLARD CHANPIONNAT
BANDE R2 ET BANDE LIBRE
R3

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL,
SALLE DE BILLARD

DIMANCHE 1ER MARS A 14 H 30

FOOT REGIONAL1
HOMIRIS, SR SAINT-DIE
KELLERMANN - COS
VILLERS-LES-NANCY

> STADE EMILE-JEANPIERRE

DIMANCHE 1ER MARS A 14 H 30

FOOT REGIONAL 2 ]
FEMININE, SR SAINT-DIE
KELLERMANN - LONGE-
VILLE-LES-SAINT-AVOLD
> STADE SYNTHETIQUE

L'autonomie a domicile en toute sérénité

% contactvme88@gmail.com
9 11 Parc d'activités 88470 Saint-Michel-sur-Meurthe

MONTE-ESCALIERS

PLATEFORMES PMR

ELEVATEURS

Cyril ESPASA
S 0659985208
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CONFERENCE DE L'UNI-
VERSITE DE LA CULTURE

PERMANENTE

% Quelle Europe face a Trump ? » par
Claude Lavicka, professeur honoraire
d’études économiques et politiques a
I’Université de Lorraine

>MUSEE PIERRE-NOEL, SALLE FR.-CHOLE

MARDI 3 MARS A 8 H45

PETIT-DEJEUNER AVEC LE
MAIRE BERUNO TOUSSAINT
>GENTRE SOCIAL GERMAINE-TILLION

MARDI 3 MARS A 19 H 30

SPECTACLE « HAIR DU
TEMPS », THEATRE, parle

collectif Carton plein, proposé par
Létincelle
>LIEU A SUIVRE SURLETINCELLE.SDDV.FR

SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8 MARS

N

DE10HA19H

33E TABLE VOSGIENNE
Théme : Ecologie, Circuits courts et zéro
déchets

>ESPACE FRANGOIS-MITTERRAND

HAND 17 DEPARTEMEN-
TALE FEMININE, SAINT-DIE
VOSGES HANDBALL -
NANCY

> GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

AMEDI 7 MARS A20 H

VOLLEY SAFORELLEPOWER
G,LESLOUVES -LE CANNET
>PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-GLAUDEL

VOLLEY PRE-NATIONALE
MASCULINE, LES LOUPS -
MUNDOLSHEIM

>GYMNASE MICHEL-PLINGUIER

HAND HONNEUR MASCU-
LIN, SAINT-DIE VOSGES
HANDRBALL - FLAVI-
GNY-FLEVILLE-RICHARD-
MENIL

>GYMNASE MADELEINE-ET-LEO-LAGRANGE

DIMANCHE 8 MARSDE 10HA 48 H
TALENTS DE FEMMES
>SALLE GARBONNAR

LUNDI 9 MARS A 14 H 30

CONFERENCE del'Université dela

culture permanente

« Naissance d’une nation : le long chemin
des Noirs américains vers laliberté » par
Claude Le Flohic, maitre de conférences
honoraire a I'Université de Loprain

> MUSEE PIERRE-NOEL, |
SALLE FRANGOIS-CHOLE

PRESENTATION
DE LEPINETTE
VOSGIENNE parle conservatoire

Olivier-Douchain
>PLATEAU DE LANEF

3

MERCREDI 11 MARSA45HET 20H

SOIREE VOYAGE

«A PERTE DE VUE *, unfimde
Pierre et Carla Petit, proposée par I'associa-
tion Reportage Voyage

> MUSEE PIERRE-NOEL

MERGREDI 44 MARS A 47 H 30
CONCERT D’EPINETTE
>MEDIATHEQUE LA BOUSSOLE

MERCREDI11 MARSA 48 H

HEURE MIUSICALE DES
ELEVES DE LA CLASSE DE
TROMPETTE DE CLEMENT
FOISSEL, DU CONSERVA-
TOIRE OLIVIER-DOUCHAIN
>PLATEAUDE LANEF

CONFERENCE ET ATELIER
« LA BELLE DANSE :LA
DANSE BAROQUE EN
THEORIE ET EN PRA-
TIQUE *» AVEC ANNE-SO-
PHIE DIVOUX FLORAINE
DE10HA12H : CONFERENCE

De13h 30416 h, découverte de danses
emblématiques du répertoire baroque

>PLATEAU DE LANEF

sorTiEs [|IIB

IMASTER CLASS DES
ELEVES DE PERCUS-
SIONS/BATTERIE AVEC LE
TRIO SR9 EN PARTENA-
RIAT AVEC L’/ASSOCIATION
MUSIQUE ESPERANCE
>ESPACE GEORGES-SADOUL

BASKET PRE-REGIONALE
FEMININE, SAINT-DIE-
VOSGES BASKET - VIL-
LERS-LES-NANCY

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

« METAMORPHOSES »,
PERCUSSIONS, TRIO SR9,
PROPOSE PAR MUSIQUE
ESPERANCE

>ESPACE GEORGES-SADOUL

BASKET PRE-REGIONALE
MASCULINE, SAINT-DIE-
VOSGES BASKET - GIRON-
COURT

> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL

VOLLEY PRE-NATIONALE
FEMININE, LES LOUVES B
- CHAUMONT

>GYMNASE MICHEL-PLINGUIER

ELECTIONS MUNICIPALES

TENNIS DE TABLE 45 TOUR
DU CRITERIUM FEDERAL
> PALAIS OMNISPORTS JOSEPH-CLAUDEL
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